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Ausrüstungsliste - Schitourenkurs  

 Bezeichnung Beschreibung Entlehnbar Kosten 

 Rucksack 35-45 l     

 Rucksackapotheke      

 Biwaksack für 2 Mann  ja  

 LVS- (Pieps-) Gerät   ja  T:4€     W:20€ 

 Lawinenschaufel   ja  

 Lawinensonde   ja  

T:4€     W:20€ 

 Tourenschi   

 Steigfelle   

 Harscheisen   

 

 
ja  
  

  

 
  T:18€    W:60€    

 

 Schistöcke Wenn vorhanden Teleskopstöcke    

 Tourenschischuhe Nur bei Hochtouren unbedingt notwendig. 
Ansonsten reichen auch normale Schischuhe. 

   

 Hüttenschuhe      

 Thermosflasche 0.75 bis 1 Liter     

 Gletscher- oder 
Schibrille 

     

 Zweckmäßige 
Bekleidung 

Achten Sie auf zweckmäßige, der Jahreszeit und 
der von ihnen gewählten Aktivität angepasste 
Bekleidung! Bei Unklarheiten setzen Sie sich bitte 
mit uns in Verbindung.  

   

 
 
 

www.alpinschule-grossglockner.at 


